
 

 

 PROFILO PROFESSIONALE 
 
Osteopata laureata presso ICOMM, con formazione teorico-
pratica approfondita in ambito muscolo-scheletrico, viscerale e 
cranio-sacrale. 
Ho esperienza nella gestione di casi complessi, nella 
collaborazione multidisciplinare con fisioterapisti e medici, e 
nella comunicazione empatica ed efficace con il paziente. 
Approccio integrato, basato sul ragionamento clinico e sulla 
personalizzazione del trattamento. 
 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
Collaborazione con Medico Fisiatra – Studio del Dr. Gabriele 
Prosperi 
 
Valutazione e trattamento manuale di pazienti con 
problematiche muscolo-scheletriche e posturali. 
 
Gestione di casi complessi in integrazione con terapia fisica e 
riabilitazione. 
 
Comunicazione diretta con medico e fisioterapisti per definire 
percorsi multidisciplinari. 
 
FORMAZIONE 
 
Laurea in Osteopatia (D.O.) 
 
ICOMM – International College of Osteopathic Manual 
Medicine 
2016 – 2021 
 
 
TIROCINI FORMATIVI 
 
Tirocinio clinico – Ospedale Fatebenefratelli, Roma 
 
Valutazione e gestione di pazienti ospedalizzati e ambulatoriali. 
 
Affiancamento a fisioterapisti, fisiatri e personale sanitario. 
 
 
Tirocinio clinico – Clinica Universitaria Via Arenula 29, Roma 
 
Pratica clinica supervisionata su casi muscolo-scheletrici, 
viscerali e cranio-sacrali. 
 
 
Tirocinio presso lo studio dell’Osteopata Daniele Simonacci 
 
Affiancamento in trattamenti osteopatici complessi. 
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Approfondimento tecniche cranio-sacrali e ragionamento clinico 
avanzato. 
 
 
ATTESTATI & FORMAZIONE EXTRA 
 
Taping Linfatico e Neuromuscolare 
 
ICOMM / New Master – Roma, 4-6 giugno 2021 
21 ore di formazione teorico-pratica 
 
Congresso “Disabilità ed Autismo” – Quantum Italia 2018 
 
Fondazione COME Collaboration – 2-3 marzo 2018, Cava de’ 
Tirreni 
 
Convention O2: Odontoiatria e Osteopatia 
 
EDUCAM – Roma 
 
Congresso “Incroci Fasciali / Fascial Crossroads” 
 
Barral Institute Italia – Roma, 21-22 ottobre 2017 
 
 
COMPETENZE OSTEOPATICHE 
 
Trattamento muscolo-scheletrico 
 
Tecniche viscerali 
 
Tecniche cranio-sacrali 
 
Gestione della donna in gravidanza 
 
Approccio integrato nei disturbi ATM 
 
Gestione osteopatica della sinusite cronica 
 
Taping muscolare, linfatico e neuromuscolare 
 
Ragionamento clinico avanzato 
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